
	 Lerne die Grundlagen der burlesquen Verführung 
und erarbeite mit uns deine persönliche Shownummer!
Bei einem Begrüßungssekt lernen sich die Teilnehmerinnen 
in entspannter Atmosphäre kennen.

Dann geht es los mit Zoë’s heißem Warm up:
Beim Training der grundlegenden Techniken wie bump, 
grind, shimmy & shake können typische Pin-up-Posen 
und das neckende Spiel mit Kleidung und Accessoires er-
probt werden. Finde anschließend deinen Show-Charakter 
und Bühnennamen.

Erfinde dazu eine Story, die du zu passender Musik darstellst. 
Nur DU entscheidest, wie weit du dich entblätterst.Kostüm, 
Styling und Make-up sind nicht nur der letzte Schliff sondern 
ein Muss.

Als krönenden Abschluss bringen wir dich auf die Bühne! 
Der Applaus gehört dir. Obendrauf gibt es natürlich jede 
Menge Tipps und Tricks der Profis.

Burlesque 
Workshop

– deluxe –	 Burlesque
	 …ist eine fast vergessene Kunstform, deren Anfän-
ge in die zwanziger Jahre des letzten Jahrhunderts zurück rei-
chen. Die heutigen Burlesque-Shows sind durch die großen 
Unterhaltungstheater wie das Moulin Rouge beeinflusst. 

Im Mittelpunkt steht die Burlesque-Tänzerin. Ihr Schwer-
punkt liegt auf humorvollen, kabarettistischen Einlagen, die 
durch ungewöhnliche, oft pompöse Kostümierungen unter-
strichen werden. Gängige Klischees werden kritisch unter 
die Lupe genommen und karikiert. Alles mit viel Ironie und 
Humor, ohne den moralischen Zeigefinger.

Bei der Burlesque-Show ist das Ziel nicht die völlige Nackt-
heit - wie beim Striptease - sondern das Spiel von erotischem 
Necken des Zuschauers. Deshalb entkleidet sich eine Bur-
lesque-Tänzerin nie ganz: Das Wesentliche bleibt bedeckt. 
So muss eine Burlesque-Tänzerin auch nicht dem derzeitigen 
Schönheitsideal entsprechen, denn es kommt auf Individuali-
tät und Originalität der Unterhaltung an. 

Termin: 	 25. und 26.09.2010
Uhrzeit: 	 12.00 - 18.00 Uhr (an beiden Tagen)
Teilnahmegebühr: € 150,- (inkl. MwSt.)	

Wo:		  SofaLoft 
		  Jordanstraße 26 
		  30173 Hannover

Gruppenunterricht (ab drei Personen) und 
Einzel-Coachings sind auf Anfrage möglich. 

Infos und Anmeldung per eMail: 
glamour@zoemactaggart.com 

Fotos: Vivian Balzerkiewitz, Andreas Lange, Nawid Reinermann



Finale 
mit kleinem Showprogramm 

Wann:	 26.09.2010, 20.00 Uhr 

Wo: 		  Jordanstr. 26
		  30173 Hannover

Eintritt: 	Spende erbeten

Kontakt: Zoë MacTaggart
	 -burlesque painting deluxe!-
	 Tel. 0049-(0)511-7612681

	 eMail: glamour@zoemactaggart.com
	 www.zoemactaggart.com

25. + 26. Sept. 2010

Burlesque
Workshop

– deluxe –

Das Glamour-deluxe Team
Zoë MacTaggart 
Empress of Glamour, Art and Stage-Work 

Zoë MacTaggart hat sich als Glamour-
Queen im Burlesque-Palast (Hanno-
ver) und mit deutschlandweiten Auf-
tritten einen Namen gemacht. Sie ist als 
Künstlerin (Malerei & Performance) 
und Initiatorin der Dr. Sketchy’s An-
ti-Art School in Hannover bekannt. 

Über Dr. Sketchy’s kam Zoë MacTag-
gart mit der Burlesque-Bewegung in 
Berührung, denn diese Avantgarde-
Zeichensessions werden durch typisch 
burlesque Kostüme und Showeinlagen 
der Modelle aufgelockert. 

Die Mischung aus Komik, Drama,
Glitzer und Glamour hat es der Künst-
lerin angetan und ist seither aus ihrer 

Arbeit nicht mehr wegzudenken. Mit Dr Sketchy‘s Anti-Art 
School hat sie den Trend als eine der ersten aus den USA nach 
Deutschland gebracht! 

Zoë MacTaggart’s extravagante Burlesque-Performances sind 
mal kunstvoll-komisch, klassisch-elegant, mal trashig-provo-
kant. Individualität sowohl im äußeren Erscheinungsbild als 
auch in der Darstellung steht bei ihr immer an erster Stelle. 

P-Nut
King of Music, Drama and Choreography

P-Nut ist seit vielen Jahren DJ. Von 
Beginn an ist er als Conférencier im 
Burlesque-Palast, bei Dr. Sketchy’s 
Anti-Art School und den Burlesque-
Workshops dabei. 

Er berät kompetent bei der Musikaus-
wahl und bietet den Teilnehmerinnen 
einen individuellen Schnittservice an. 

Als Trainer für Turnen und Akrobatik 
sorgt er im Workshop für die körper-
liche Fitness und das Feintuning von 
Bewegungsabläufen.

25. + 26. Sept. 2010

Burlesque
Workshop

– deluxe –


